


О книге
«Незнание законов не освобождает от ответствен-

ности». Это звучит как приговор, и часто об этом
вспоминают, когда уже поздно что-либо менять. Каж-
дый человек должен знать и соблюдать законы того
общества, в котором он живет. Но существуют другие
законы — вне времени и пространства, вне политики
и расовой принадлежности — Законы Духовные,
по которым устроен этот мир. Но этим Законам
не учат ни детей, ни взрослых, хотя важнее любой аз-
буки — азбука жизни. И за ее незнание человек рас-
плачивается проблемами, неудачами, здоровьем соб-
ственным и своих близких.

В Системе академика Миание М. Ю. с Духовными
Законами целенаправленно работают более 30 лет,
идут занятия по авторским методикам. Теоретические
положения многократно подтверждены практически-
ми результатами. Даже при первом знакомстве с этой
информацией — человек сразу же находит подтвер-
ждение ей в своей жизни. Становятся очевидными
допущенные ошибки и их последствия, упущенные
возможности, потерянное время и важность таких
знаний, чтобы избежать потерь в будущем.
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Из лекционного материала (цикл «Иерархия Духов-
ных Законов» академика Миание М. Ю.) в книгу вошли
основные положения по уровням Законов, чтобы чи-
татель смог в своем сознании сложить цельную карти-
ну, понять логику и критерии, по которым идут воз-
действия на человека (ситуации, здоровье, личная
жизнь, судьба).

Для усиления понимания книга дополнена схема-
ми и рисунками, а в расширенном блоке ответов на во-
просы пытливый ум найдет для себя много ценных
комментариев. Подробности в одной книге описать
невозможно, да и изучать многие вопросы нужно толь-
ко на занятиях в группе, чтобы иметь возможность
сразу выяснить непонятные или спорные моменты.

Работать с книгой можно по-разному: 1. Просто
читать. 2. Внимательно изучать как учебник, выполняя
все задания (желательно в группе единомышленни-
ков). 3. Сделать настольной книгой и периодически
обращаться как к мудрому наставнику. В любом случае
читатель познает этот мир с его законами, отрицать
или игнорировать которые совершенно бессмысленно.

Для изучения Духовных Законов совсем не обяза-
тельно быть убежденным эзотериком, ведь понять
причины собственных проблем и избежать ошибок
на жизненном пути захочет и атеист, и тот, кто выби-
рает свой духовный путь. Да и последователю любой
религии будут интересны вопросы, толкование кото-
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рых нигде больше не найдешь. Ведь изменить свою
жизнь к лучшему никогда не поздно!

Все права защищены. Ни одна часть данного издания
не может быть использована в какой-либо форме — без
предварительного письменного согласия владельца автор-
ских прав.

Подготовлено авторским издательством «Созида-
ние» (Украина, г. Харьков). Авторское свидетельство
№48979 от 29.04.2013 г. выдано Министерством образо-
вания и науки Украины.

Том 1 книги «Духовные Законы» содержит следую-
щие главы:

Глава 1. Значение и уровни Духовых Законов.
Глава 2. Законы I уровня. Служение Богу.
Глава 3. Законы II уровня. Основные духовные

принципы.
Глава 4. Законы III уровня.
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Введение
В конечном итоге все основные учения и религии гово-

рят об одном и том же — о Духовных Законах, об отве-
тах на самые важные для каждого человека вопросы:

— «Как и ради чего жить?»
— «Каким может и должен быть настоящий чело-

век?»
— «В чем смысл жизни?»
— «Существует ли Бог?» и многие другие.

Цель данной работы — представить все основные Ду-
ховные Законы, и представить их таким образом, что-
бы они были понятны современному человеку, то есть
с точными формулировками, с описанием всех основных
механизмов, т. д. При этом чтобы выражения «непо-
знаваемое», «неописуемое» и тому подобные в принципе
отсутствовали.

Каким образом создавалась данная работа? Исполь-
зовались два основных подхода.

Первый — научный, рациональный, то есть изучались
все основные учения и мировые религии с целью
определения того, что в них есть общего. Эти законы
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систематизировались и обобщались именно таким об-
разом, чтобы была возможность выстроить их в еди-
ную непротиворечивую конструкцию. При этом про-
тиворечивые элементы убирались, а «пустые ниши»
обозначались, определялись, как задачи для исследо-
ваний.

Второй — это возможность получения всей необходи-
мой информации из Тонкого Мира путем прямо-го взаи-
модействия с ним.

Ключевые вопросы: 1. Систематизация и структу-
рирование информации. 2. Достраивание недостающих
частей.

Разумеется, все люди реагируют на жизнь, на мир
в целом, как и на данную книгу, по-разному. Что жела-
тельно понимать: для одних людей Сила, Счастье, Со-
вершенство и все хорошее — доступно, для других —
нет. В связи с этим людей можно разделить на две
большие категории.

Категория 1. Человек, для кого Успех, Счастье, Со-
вершенство и все хорошее — возможны.

Его убеждения — все необходимые знания о том,
как достигать Силы, Счастья, Совершенства, Успеха
и всего остального. В его сознании есть все необходи-
мые возможности.
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Предисловие

Иерархия Духовных Законов

На Земле существуют разные религии, множество
учений. Однако стержневые программы в полномас-
штабном учении или мировой религии, как правило,
одинаковы. Это ответы на вопросы: «Для чего человек
живет на Земле? Каково его отношение к Богу? Как он
относится к людям, к самому себе?» Различных вариан-
тов ответов множество. В религии есть свои минусы
(что для религии — норма, для эзотерики — минус):
не хватает четкости и обратной связи, чтобы прове-
рить сказанное.

Задача эзотерики — дать человеку такой инстру-
мент (внутреннее видение, другие способности), что-
бы у него появилась возможность проверять на соб-
ственном опыте все, о чем говорится. И дальше эти
знания использовать на практике, чтобы влиять
на свою судьбу, освобождаться от негативных воздей-
ствий Тонкого Мира, делать заказы и получать желае-
мый результат в виде различных ситуаций. Эзотерика
дает инструмент, как общаться с Тонким Миром,
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со своей Душой. И показывает связь — из такого-то
Закона следуют такие-то последствия.

Иерархия Духовных Законов — все Законы собра-
ны вместе. И пока человек живет на Земле, он шаг
за шагом познает эти Законы. Точнее, познание — это
первый шаг. Если человек нечто знает, но этому
не следует, то знания — что есть, что их нет. За знания-
ми должны следовать решения, усилия. Цепочка завер-
шается, когда человек получает результаты, соответ-
ствующие этим знаниям. Тогда можно утверждать, что
он действительно буддист или еще кто-то. Он вопло-
тил это в жизнь.

А если просто знает, то он просто знаток: может
многое рассказать, но это совсем не означает, что он
живет в состоянии вселенской любви и обладает таки-
ми-то способностями. Последний шаг — когда человек
получает тот результат, для которого эти знания пред-
назначены.

Какой результат нужно получить после изучения
данной темы? Сформировать представление, что такое
Иерархия Духовных Законов, чтобы относительно этих
Законов принять соответствующие решения. Если че-
ловек принимает решение — это начинает работать.

Когда он информацию закрепляет тренингами, вы-
полняет задания — это действия, которые его изменя-
ют. А если человек просто слушает или читает, это как
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книга на полке — она есть, но совсем не значит, что
эти знания изменят его или его судьбу. Человек должен
принять решение и начать что-то делать.

Как человек обучается? В большинстве случаев он
учится привычным образом, как это принято в школе,
институте: «интересно — слушаю», «не интересно —
не слушаю».

Каким должно быть восприятие, чтобы это давало
самый лучший результат? Представьте шкалу, как че-
ловек учится, впитывает информацию — от минимума
до максимума, и попробуйте определить, где находи-
тесь вы. Когда человек начинает анализировать свои
проявления, он может изменить отношение к своим
привычкам (управлять вниманием, слушать, оцени-
вать, что-то брать, что-то отбрасывать).

В Иерархии Духовных Законов за каждым принци-
пом стоит большая тема, огромный блок информации,
знаний. Каждая установка имеет ценность, но, так как
находятся они на разных уровнях в этой иерархии
смыслов, то имеют абсолютно разный вес (как прези-
дент и разнорабочий). Целевая установка может опре-
делить вашу судьбу на много лет вперед: «Зачем жи-
вешь? Чего хочешь в жизни? Будешь делать все, что
возможно, или как-нибудь?»

Есть установки, которые предопределяют судьбу
человека. Это несколько фраз, которые сидят на самом
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важном месте в вашем сознании и «нажимают
на кнопки»: «ради чего жить», «куда идти». В зависи-
мости от того, куда вы повернулись, ваше будущее
предопределено. На этой тропе уже расставлены ситу-
ации, встречи, есть правила и выбор. Каждая установ-
ка имеет свой вес, свою ценность. Есть те, которые
стоят во главе и те, которые на нижнем уровне, как
солдатики.

В этой книге мы проходим по верхушкам пирамид,
по самым важным принципам. Каждый духовный
принцип связан с вашими чакрами, он в них заложен.
Например, Атман, его стремление — это понимание
всего происходящего. Тема Служения (I ур. Законов)
идет по Атману, хотя четкой привязки не даем, так как
принципы могут быть по нескольким чакрам.

Каждый принцип четко проецируется на ваше со-
знание, а дальше простая закономерность — работает
ваша природа, то, что заложено Богом. Если вы даете
неправильный ответ, то чакра сжимается, ей больно,
там появляется очаг поражения, проблема, и Тонкий
Мир еще вам клеймо ставит.

Если человек принял неправильное решение, то
должен страдать до тех пор, пока не осознает, что был
неправ, не принесет извинения. Если принимает пра-
вильное решение, тогда свободен, чакра начинает го-
реть сильнее, она разворачивается, раскрывается.

19



Техника работы с информацией

Информация, которая идет на человека, восприни-
мается им по-разному. На наших занятиях какие-то
темы идут легко, даже вопросов не возникает, а какие-
то совсем непросто (сопротивляется что-то внутри или
человек просто не понимает, о чем речь). Все как
в жизни — что-то легко, что-то сложно. Поэтому там,
где возникают затруднения, желательно использовать
дополнительные инструменты, чтобы в таких случаях
можно было что-то сделать самостоятельно.

На чем основана техника работы с информацией?
Сознание человека работает не хаотично (может рабо-
тать и хаотично, если его неправильно запрограмми-
ровали). Внутри сознания — чакры, внутри чакр —
мыслительные структуры. Мыслительные структуры
подчинены своим законам, они программируются.

Каждая мыслительная структура состоит из трех
основных блоков: 1) определение, 2) мотивация, 3) ак-
тивные и пассивные мысли. Когда мы что-то познаем,
отвечаем на какие-то вопросы, создаются информаци-
онные блоки и записываются соответствующие про-
граммы. Если программы, которые мы вписываем
в свое сознание, достаточного качества и объема, то
все это включается и начинает работать, давать желае-
мый результат. Если что-то не достроено (залили фун-
дамент, поставили стены и забросили) — отдачи ника-
кой.
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Недостроенные мыслительные структуры создают
неприятное ощущение незаконченности. Они посто-
янно дают о себе знать, будто говорят: «Обрати внима-
ние, ответь на этот вопрос».

Техники работы с информацией основаны на зна-
нии о том, как работают мыслительные структуры: вы
перечисляете все обязательные вопросы, на которые
нужно ответить, чтобы они перестали чувствовать себя
незаконченными — и отвечаете на них.

(Подробнее о принципах работы сознания и мысли-
тельных структур можно прочитать в книге Миа-
ние М. Ю. «Сознание Человека»).

Мыслительные процессы имеют несколько стадий.
Первая, когда мы просто понимаем, но не принимаем
каких-либо решений, а только отображаем в своем
сознании, как происходят процессы, как работают за-
коны или как устроен этот предмет. Сначала мы фор-
мируем картинку в своем сознании, и если картинка
сложилась так, как нужно — возникает ощущение ра-
дости.

Когда мыслительная структура заполнена, она
включается в работу и начинает производить энергию.
Радость может быть в сердце (в Атмане) — это показа-
тель по всем вопросам, туда ли мы идем. Кроме этого,
радость может возникать в каждой конкретной чакре.
Вновь родившаяся мыслительная структура дает при-
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ятное ощущение радости, как например, включили
отопление — стало тепло, отключили — холодно.

Когда вы говорите: «Хочу!», блок управления чакры
запускает необходимые процессы, и вы вписываете
в нее необходимые программы. Построили новую
мыслительную структуру, и показатель того, что вы это
сделали более-менее качественно — приятное ощуще-
ние радости, которое возникает внутри.

Когда все заработало как нужно и дало ощущение
радости, значит — мы нечто поняли. Правильные зна-
ния дают радость, это как свет в конце тоннеля. Если
мы сформировали мыслительную структуру непра-
вильно, то все будет с точностью до наоборот: она со-
здаст какие-либо неприятные ощущения — сомнения,
опасения, страхи, комплексы.

Нужно понять и запомнить: то, что правильно, что
соответствует природе Души человека, что одобряется
богами — дает человеку приятные ощущения именно
там, куда пошла эта информация. Это не означает, что
все в жизни будет гладко, где-то придется и бороться,
обязательно, жизнь такова. Но показатель того, что все
нормально, — возникновение приятных ощущений
именно в той чакре, куда попадает информация.

Если от полученной информации в сознании человека
рождается радость — все в порядке, если поднимаются
страхи, прочие глупости — что-то не так (это могут быть
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Глава 1. Значение
и уровни Духовных
Законов
Иерархия Духовных Законов — тема большая

и важная. Сначала рассмотрим в целом, что такое
Иерархия Духовных Законов и для чего она нам нужна,
расшифровка конкретного Закона или принципа это
уже отдельная тема.

Вначале нужно увидеть картину в целом, далее рас-
сматриваем уровни Законов подробно, чтобы иметь
возможность пользоваться этим практически. По мере
изучения становятся очевидными самые грубые нару-
шения, очевидным становится и рецепт — что с этим
делать, что сделает человека сильнее, достойнее и т. д.

Как выглядит Иерархия Духовных Законов, как это
влияет на нашу жизнь и какое значение имеет для разви-
тия человека?

Значение переоценить сложно, даже невозможно.
Путь Развития предполагает — человек познает истину:
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что от него хочет Бог, в чем сила человека, достоин-
ство, в чем счастье на Земле, что позволяет сделать
судьбу благоприятной и так далее.

Духовные Законы говорят, каким человек должен
быть, что должен делать, чтобы раскрыть все лучшее, что
в нем заложено, и реализовать свое предназначение. Так-
же, Законы говорят, что за такое-то нарушение следует
такое-то неприятное последствие. Законы определяют
Путь Развития — как человек должен идти вверх.

Мы рассматриваем Духовные Законы в чистом ви-
де и как этой информацией пользоваться. Вначале —
суть: ради чего человек живет и рождается не один
раз, далее — основные духовные принципы, работа
с целями.

Как работают эти Законы? Есть Законы, которые
срабатывают быстро: соврал — палец порезал. Есть За-
коны, срабатывающие по результатам за длительный
промежуток времени, самые долговременные перио-
ды — это сфера Законов I уровня.

По каждому духовному принципу есть свои воздей-
ствия (вставки, магии, награды, т.д.). Самое долговре-
менное воздействие — по результатам всех воплоще-
ний человека на Земле.

Если человек выбирает Путь Света и достойным
образом проходит все уроки на Земле, то награда для
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него, например, в буддизме — освобождение, выход
из колеса перевоплощений, колеса Сансары.

То есть, человек выучил все, что возможно, сделал
все, что на него возложено Высшими Силами, выпол-
нил свои кармические задачи и получил зачет. Дальше
он идет вверх по иерархии, уходит в другие миры.

Если человек совсем неправ, натворил много зла,
если он становится неисправимым носителем зла, то
его душа уничтожается. Зачем с ним мучиться дальше
столько-то воплощений? Последствия этих Законов
наступают по итогам многих жизней, Душа идет или
дальше вверх или уничтожается.

Механизмы реализации Духовных Законов

Что такое Духовные Законы и каковы механизмы их
реализации? В какой-то мере это похоже на социальные
законы. Духовные Законы говорят: 1) о том, как дол-
жен действовать человек, каким он должен быть; 2)
о том, какие призы и награды получаешь, если дей-
ствуешь правильно, и если неправильно — какие
неприятные последствия будут со стороны Тонкого
Мира и людей.

Духовные Законы определяют правила игры под на-
званием «Жизнь», и человек, пока живет на Земле,
познает эти Законы. Самое важное — как человек из-
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менился, насколько он стал сильнее, какие Законы
познал и реализовал в своей жизни.

Чтобы любой Закон действовал (социальный или
Закон Тонкого Мира), должны быть соответствующие
механизмы. Духовные Законы не могут действовать са-
ми по себе. Чтобы они выполнялись, должны быть си-
лы, которые отвечают за практическое воплощение
этих Законов на Земле. Сил много, и их можно разде-
лить на две большие категории.

Первая огромная сила — Карма (Иерархия Кармы).
Там доминируют две основные роли. Одно — это
судьи, они принимают решение, что человек заслужил
(каких родителей, какое тело, сколько будет жить). Са-
мые важные решения по судьбе человека принимает
Карма, точнее, те силы, которые имеют соответствую-
щий статус. Один судья курирует определенную группу
людей и не только в этой жизни, как правило, он ведет
их по множеству воплощений.

Люди, которые первый раз рождаются, получают
своего куратора и между ними выстраиваются связи.
Как правило, они по жизням в основном так и идут
(кто-то уехал, приехал, но в основном, они по про-
шлым жизням связаны).

Первые, кто представляет Карму — судьи (прини-
мают решения), вторые — воины (отвечают за испол-
нение решений).
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Глава 2. Законы
I уровня. Служение Богу
Законы I уровня — самое главное, что касается Бога

и человека. Здесь находится самое важное, что человек
должен знать и уметь по отношению к Богу. Остальные
Законы это детализируют: как должен вести себя чело-
век, идущий по Пути Света, любящий Бога, кем он
должен быть и так далее.

I уровень Духовных Законов основополагающий, по-
тому что он определяет выбор Пути. Если человек ста-
новится на Путь Света, он входит в соответствующие
системы, получает возможность подниматься вверх.
Если становится на Путь Зла, он учится темным мето-
дам достижения цели, черной магии — это служе-
ние Злу.

Серый человек — эгоистичен, у него нет ничего,
кроме своих личных, корыстных интересов (нет мыс-
лей об обществе, о Боге, о других людях, живет только
для себя и, может быть, для своей семьи), высшие мо-
тивы у него отсутствуют, но и темных нет. Порядка
15% всех воздействий идут по этому уровню Законов:
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ситуации (приятные и неприятные), раскрытые спо-
собности или болезни, состояние (возвышенное или
подавленное).

I уровень Духовных Законов — отношение человека
к Богу. Человек и Бог. Четыре основных типа. Первый
тип — знания. Человек что-то в этой жизни делает в за-
висимости от того, какие решения он принял. Он
не может принять решение, противоречащее его убеж-
дениям.

Знания — первичны. Они позволяют человеку верить
в себя и в свои силы или говорят: «Ты — ничтоже-
ство». За знаниями — следует все остальное. То, во что
вы поверили, что посчитали самым важным, опреде-
ляет все остальное. Становитесь ли вы на тот или иной
путь, формируете ли себя как человека достойного или
еле выживаете, зависит от того, во что вы поверили.

Какое у вас отношение к знаниям, и прежде всего
к знаниям о Духовных Законах? Это так себе, что-то
проходящее, или на века? Есть знания технические,
которые нужны для работы, а есть знания, которые
справедливы и сейчас, и в следующей жизни, и через
десять воплощений, и через сто — это Духовные Зако-
ны.

Первое, что лежит в основе отношения к Богу, —
правильные знания (какими они должны быть и что
с ними делать).
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Второй тип Законов — отношение к Богу (к чему
нужно прийти, что человек должен научиться чувство-
вать).

Следующие типы — служение. Целенаправленное слу-
жение — это когда человек посвящает свою жизнь Бо-
гу, становится на путь учительства или становится
жрецом, монахом.

Нецеленаправленное служение — когда человек учит-
ся работать, общаться с людьми настолько хорошо,
будто он это делает для Бога. Отношение к работе —
как к служению (научиться все делать наилучшим обра-
зом) — это непрямая деятельность для Бога, что также
является служением. Здесь несколько сотен Законов.

Мы не будем все их расписывать, обозначим толь-
ко ключевые моменты, чтобы было понимание сути
и с этим можно было дальше работать, оценивать себя
(что правильно, что неправильно), научиться пони-
мать, почему поток Духа слабоват и в сердце радости
не хватает. Рассмотрим ключевые моменты по Иерар-
хии Духовных Законов.

Каковы последствия Законов I уровня для судьбы чело-
века, для его состояния? Около 15% всего, что происхо-
дит с человеком, хорошего или плохого, находится
здесь. Вопрос №1: что человек думает о Боге? Эти За-
коны определяют судьбу Души.
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Человек проживает на Земле множество воплоще-
ний. В итоге Бог скажет: «Молодец» (и он идет в выс-
шие миры) или «У тебя нет шансов» (и черный маг
превращается в цветочки и лютики — последствия
по высшей степени наказаний).

Судьба Души — это окончание эволюции на Земле
и переход в высшие сферы (в иерархию богов, в другие
позитивные миры) или Душа человека прекращает
свое существование.

Первый тип Законов касается знаний. Важный во-
прос — на что Бог обращает внимание, когда прини-
мает решение, кого наказать, а кого наградить. Здесь
не все так просто. Многие люди недоумевают: «Ну, что
я такого сказал, сделал?» Для Бога важно все.

Например, вы хотите стать президентом. Цель по-
нятна, не вы один ее ставили. Но не менее важно, для
чего вам это нужно. Чего вы хотите и что чувствуете,
когда ставите перед собою такую цель: «побольше де-
нег», «задавим конкурентов», «что моя любимая скажет,
когда я стану президентом»? Или служение Богу? Важ-
ны мотивы, и они намного важнее, чем сама цель.
Первое, за что выставляются оценки и человек получа-
ет плоды (хорошие или плохие) со стороны Тонкого
Мира, — это знания. Они определяют, насколько адек-
ватно человек отобразил в себе истину (в том виде, как
она есть, или все криво-косо). Но этого мало (мало
только иметь хорошую книгу на полке).
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Не менее важно, что вы с этими знаниями делаете:
насколько вы в них верите, цените ли, правильно ли
расставляете приоритеты (это самое важное; это
не очень важно; это ни к чему; это при случае приго-
дится). Имеет значение, как человек все это оценивает,
какое отношение он формирует.

Для чего предназначены знания? Они работают,
или человек об этом только знает? Он только знает или
применяет и становится таким человеком, как сам хо-
чет (то, во что он верит)? Или он считает, что это вра-
жеская идеология (ему не нужно становиться таким,
но может пользоваться, чтобы понимать противника).
Если знания живут и работают в человеке, они дают
ему чувства, уверенность, достоинство.

Первое — сами знания (насколько они правильны,
к чему должен прийти человек, чтобы у него появилась
возможность верить всем сердцем, получить покрови-
тельство Бога).

Второе — отношение и те мотивы, которые форми-
рует в себе человек. Есть ли у него высшие мотивы, ду-
мает ли он о благе общества, людей, Бога? Или только
лично для себя? Себя, конечно, не нужно забывать,
не нужно приносить в жертву, но есть ли у человека
в душе место для Высшего?

Затем идут цели — чего человек хочет. Когда он
принимает решение, соответствующие силы Тонкого
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Глава 3. Законы II
уровня. Основные
духовные принципы
Каждый из уровней Законов вносит свой вклад

в ваше состояние и вашу судьбу. I уровень Законов —
отношение человека к Богу и, в соответствии с этим,
покровительство Бога.

II уровень Законов (около 20%) определяет, что
хорошего или плохого происходит в вашей жизни.
Это влечет за собой позитивное состояние (сердце ра-
дуется) или негативное (жить противно). По пять ос-
новных принципов в 4-х типах Законов мышления,
отношение к Высшим Силам, к духовному и к мате-
риальному.

Бог никогда не бросает человека полностью. Притча
по этому поводу. Один священник умер. Смотрит
с небес вниз, на шаги, которые он делал по земле: вез-
де два ряда отпечатков (значит Бог всегда был рядом),
а иногда — один ряд. И спросил он Бога: «Что же ты
покидал меня в самые тяжелые минуты жизни?» — «Я
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не покидал. Я нес тебя на руках». Бог никогда не бросает
человека и не отказывает в помощи, пока есть хоть ма-
лейшая возможность ему помочь.

Если человек принимает Бога, то ему нужно понять
общие принципы, в чем же выражается воля Бога. II
уровень Законов существенно влияет на общее состоя-
ние человека и на его судьбу.

Например, одно из наказаний за негативное отно-
шение к Высшим Силам, за борьбу с Богом — родить-
ся в теле животного. Или сойти с ума. Если Бог хочет
наказать человека — он лишает его разума. А награ-
ды — высокие состояния и благоприятная судьба. Как
человек живет в этом мире, во многом зависит от того,
как он реализует в жизни данные принципы.

Подробно мы рассмотрим только ряд ключевых
принципов и основополагающие требования Высших
Сил к человеку, которые влекут за собой такие-то по-
следствия. Следующий шаг — научиться в первом при-
ближении работать с этим, постепенно усложняя (уро-
вень целительства).

Например, появилась какая-то неприятность
в жизни, смотрите, анализируете: уровень Законов та-
кой-то, тип такой-то. Попали в точку, думаете: про-
блема с ответственностью, умеренностью, что за си-
туация, что за убеждения… И когда задача решена, то
чувствуете, что вам становится лучше, и ситуация
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в жизни меняется. Задача — принятие правильных,
позитивных решений.

Тип 1. Законы мышления

Последствия здесь идут также в пределах мышле-
ния. Если человек принимает эти принципы, то он по-
лучает способность думать четко, ясно, быстро. А ко-
гда он знает, чего хочет, умеет аргументировать свои
решения, то получает способность вести за собой (зна-
ет, как получить доверие, как объяснить, как увлечь).
Если принципы не реализованы, то мысли человека
путаются, он ни в чем не может разобраться, не пони-
мает, ради чего живет. Все проблемы идут по нараста-
ющей.

Например, к чему ведет отсутствие цели? Мысли
начинают путаться, а когда слишком запутываются,
человек попадает в состояние депрессии, крайняя ста-
дия (связано с нарушениями Духовных Законов) —
сходит с ума. Одна из основных причин — нарушение
принципа ответственности (нужно четко формулиро-
вать, что ты хочешь от жизни, ради чего живешь).

Если сознание лишается малейшего повода для то-
го, чтобы жить, оно не может работать, не видит выхо-
да, ради чего и в каком направлении думать, зачем
пробуждать энергию. А чтобы не умереть, не разо-
рваться в клочья, сознание принимает решение со-
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здать свой собственный мир, раз в этом мире искать
нечего. И человек сходит с ума, уходит в мир иллюзий:
«Хочу быть Наполеоном, остальное не для меня».

1-й принцип — ответственность. Ответственность
имеет множество граней (за себя, за свою судьбу). Ко-
роль из фильма «Обыкновенное чудо» говорил: «Это
не я плохой. Это все от дедушки — он любил людей истя-
зать; а это от бабушки — она была мастерицей пакости
делать…». Причем говорил с уверенностью, что это все
досталось по наследству и от него ничего не зависит.
Это типичный пример, как человек перекладывает
свою вину на других, не желая отвечать за свое поведе-
ние.

Пока человек не берет ответственность за свои мысли
и действия («в каком настроении я живу, как думаю, ка-
кие решения принимаю»), у него нет шансов что-либо из-
менить в своей жизни. Когда он берет ответственность
на себя, то перестает оправдываться, переживать и ис-
кать виновных. Он начинает думать здесь и сейчас:
«Что можно сделать в этих условиях, чтобы получить
желаемое?»

Многие боятся ответственности. Но ответствен-
ность — это не тяжесть, не груз. Это то, что позволяет
человеку включиться в игру, зажечь блеск в глазах,
проявить интерес к жизни и начать думать (что, поче-
му происходит и как это можно изменить). Если вклю-
чается игра «от меня ничего не зависит», человек идет
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по жизни как раб, живет скучно и бледно, что самому
неприятно.

То же самое по судьбе. Если человек говорит:
«От меня зависит (с кем общаться, где работать, как
отдыхать…)», — он начинает думать, как это сделать
лучше. Принцип ответственности — это способ жизни,
чтобы идти по жизни достойно и собрать максимум при-
зов, которые вы способны собрать при своем потенци-
але.

Потенциал есть у каждого, но его можно растратить
без толку, а можно использовать наилучшим образом.
Это способ жизни — четко определять цели (ради чего
живешь), продумывать шаги (есть цель, значит есть
потребность думать, вычислять: что, когда, каким об-
разом, как делать) и действовать. При этом жить вни-
мательно, значит смотреть, как реагирует жизнь: боги
«за» или «против»; люди «за» или «против»? Вносить
коррективы и идти вперед.

Следуя принципу ответственности, человек вклю-
чается в игру, ему становится интересно жить. Когда же
«от меня ничего не зависит», «я не считаю правильным
ставить цели», «а планы у меня вызывают аллергию»,
и вообще «я лучше всех все знаю», здесь хороший об-
раз — «картина Репина «Приплыли».

Ответственность включает в себя множество со-
ставляющих и объединяет множество других принци-
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Глава 4. Законы III
уровня
Духовные Законы определяют все самое важное

для человека. Следствием выполнения или невыпол-
нения этих Законов являются ваше состояние (летаете
на крыльях или живете в глубокой депрессии) и судьба
(она вам улыбается, и светлые силы с вами всегда, или
по судьбе идет множество проблем и неприятных ситу-
аций).

Для понимания работы Духовных Законов нужно
расшифровать конкретные принципы (ответствен-
ность, честь и т. д.). Это принципы, определяющие,
каким должен быть человек: во что он должен верить,
ради чего должен жить, чтобы Бог его любил.

Мы рассмотрели первые два уровня Духовных За-
конов. I уровень определяет, во имя чего живет человек
(должен жить, с точки зрения Бога). Человек живет,
чтобы познавать волю Бога и в конечном итоге полу-
чить сверхестественное состояние слияния с Богом
или чтобы бороться с Богом?
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II уровень Духовных Законов дает ответы на вопро-
сы: как это должно быть; какие основные принципы дол-
жен знать и воплощать в жизнь человек, идущий к Богу.
Это чувства, идеалы, это принципы, описанные в свя-
щенных книгах: «Не убий, не укради, не лги», и т. д. Это
правила общие для всех людей.

III уровень Духовных Законов определяет применение
этих принципов по отношению к конкретному человеку
(все люди разные — по уровню развития, по потребно-
стям своей Души, по условиям жизни).

И если предыдущие уровни универсальны и спра-
ведливы для каждого человека, то III уровень Законов
говорит, как конкретному человеку в конкретных жиз-
ненных условиях необходимо принимать самые важ-
ные для себя решения: «Ради чего стоит жить?», «Ка-
ковы его основные жизненные цели?», «Каким образом
эти цели могут быть достигнуты?» III уровень Зако-
нов — это основная программа жизни.

Первые уровни Законов, каждый со своей сторо-
ны, определяют, как на практике все это воплотить
в жизнь. С помощью управления своим состоянием,
этики, управления временем, умения быть наблюда-
тельным (читать жизнь, как открытую книгу). Осталь-
ные уровни Законов — это подробности, как на прак-
тике цели могут быть воплощены в жизнь со всеми
вытекающими отсюда последствиями.
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Самое важное, что следует из выполнения Духов-
ных Законов III уровня. Если человек четко знает цели
своей жизни (он определился, ради чего живет), это
как своего рода предложение Высшим Силам: «Я хочу
вот это. Вы мне поможете?» Если человек что-то мям-
лит («не знаю, что хочу» или «вообще ничего не хочу»),
помочь ему нельзя. За что, собственно, ему помогать?

Жизненные ресурсы всегда ограничены, как
и олимпийских медалей на всех не хватит, поэтому ко-
гда Высшие Силы делают выбор, они смотрят, кому
прежде всего можно доверить управление (неважно,
фирмой или государством), подарить бесценные чув-
ства (к прекрасной даме или истинному джентльмену).
Кто более всего достоин?

Главное основание: чего человек хочет, достаточ-
но ли понимает, готов ли за это бороться? Он знает,
как это сделать, или до сих пор не определился (ходит
неприкаянный, непонятно с кем дружить, что делать
и вообще — кому он нужен)? Он не определился. Тако-
му помогать — это то же самое, что дать драгоценность
человеку, который не отличит ее от грязи и просто вы-
бросит.

Поэтому для Высших Сил это один из очень зна-
чимых аргументов, из чего следует, стоит ли человеку
помогать. Если он определился, то соответствующие
силы могут взять его под свое покровительство, ему
начинают помогать.
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Наличие у человека четких целей, четких планов
позволяет ему думать и рассчитывать свои действия.
Он включается в осознанный режим: что мешает до-
стижению целей — убрать, что необходимо — найти.
Его сознание начинает работать принципиально по-
другому.

Если человек знает, чего хочет, Тонкий Мир может
ему помочь. Если у него есть четкий план, то понятно,
когда, в какой момент времени лучше всего ему эту по-
мощь оказать. Без плана непонятно, где человек будет
находиться в такой-то момент времени (даже при же-
лании нелегко выполнить заказ), задача на порядок
усложняется. Цели и четкие планы определяют, как ра-
ботает сознание и будет ли помогать Тонкий Мир.

Если человек не выполняет Духовные Законы,
у него нет четких целей (по большому счету нет оправ-
дания его жизни), тогда палочка-выручалочка — дети.
Ряд людей живут только потому, что нужно вырастить
и обеспечить детей, человека оставляют жить на Зем-
ле, но других оправданий нет.

Если у человека нет оправдания для этой жизни, то
Духовные Законы определяют, сколько он проживет.
Наличие целей, их качество, уровень, их значимость
для этого мира, для Души (сумеет ли Душа в этой жиз-
ни подняться выше или упрется в планку и не захочет
двигаться дальше) определяют, сколько человек имеет
право жить на этой Земле.
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Если просто топчет землю, желательно нагрузку
на почву уменьшить. А если есть польза для Души
и для этого мира от его существования, пусть живет
дальше. И чем большую пользу своей Душе, человече-
ству он хочет и может принести, тем больше основа-
ний, чтобы человек жил долго и счастливо, тем больше
оснований, чтобы весь мир ему помогал.

Ведь большинство людей — эгоисты, живут только
ради себя и ничего хорошего делать не собираются.
В крайнем случае создают видимость, чтобы их ко-
рыстные интересы реализовывались в большей степе-
ни. Поэтому каждая Душа, которая стремится нести
добро в этот мир — на вес золота.

Есть еще один вариант, почему некоторые люди
живут долго. Это вид наказания, когда жизнь хуже, чем
смерть, иногда человека держат, чтобы он помучился
за свои старые грехи. Ситуации бывают разные.

На этом уровне Духовных Законов четыре основных
типа: 1-й тип — цели (основные принципы, как их вы-
бирать); 2-й тип — приоритеты; 3-й тип — планы; 4-й
тип — реализация.

Приоритеты служат основанием для постановки
целей (что важнее, как все это можно оценить, расста-
вить по полочкам) и для планов (что первично). По-
знание Духовных Законов дает ощущение, что вы дер-
жите ключи от своей судьбы в своих руках.
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Суть Законов III уровня — принятие ключевых реше-
ний конкретным человеком в конкретных жизненных об-
стоятельствах (развитие, судьба: цели, планы). I, II
уровни — общие для всех и всегда; V, VI уровни — по-
ведение, ситуации.

Значение — направленность сознания (его организа-
ция, работа) и усилий человека (все — к цели или хао-
тичность, движение в колее) предопределяет результат
(судьбу), зажигает сознание (без целей оно гаснет).

Основные награды — поддержка Высших Сил, воз-
можности (нужно суметь воспользоваться). Здесь два
варианта. Наличие возможностей: например, вы стал-
киваетесь с человеком, и он к вам расположен. Если
сумеете заинтересовать, показать ценность идеи или
вашей личности, то сможете заключить контракт или
устроиться на работу.

Вы сказали «Хочу», и вам создаются благоприятные
условия, ситуации, встречи. Ситуация благоприятна —
есть очень ценная возможность, а дальше зависит
от вас. Другой вид наград — когда результат предопре-
делен: вам выписали премию (нашли 100 долларов, по-
лучили повышение в должности). Здесь предопределен-
ная награда.

А по отношению к возможностям как ведет себя
сильный человек? Охотник — ступает осторожно,
не оставляя после себя следов (то есть разъяренных,
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