


О книге
«Незнание законов не освобождает от ответствен-

ности». Это звучит как приговор, и часто об этом
вспоминают, когда уже поздно что-либо менять. Каж-
дый человек должен знать и соблюдать законы того
общества, в котором он живет. Но существуют другие
законы — вне времени и пространства, вне политики
и расовой принадлежности — Законы Духовные,
по которым устроен этот мир. Но этим Законам
не учат ни детей, ни взрослых, хотя важнее любой аз-
буки — азбука жизни. И за ее незнание человек рас-
плачивается проблемами, неудачами, здоровьем соб-
ственным и своих близких.

В Системе академика Миание М. Ю. с Духовными
Законами целенаправленно работают более 25 лет,
идут занятия по авторским методикам. Теоретические
положения многократно подтверждены практически-
ми результатами. Даже при первом знакомстве с этой
информацией — человек сразу же находит подтвер-
ждение ей в своей жизни. Становятся очевидными
допущенные ошибки и их последствия, упущенные
возможности, потерянное время и важность таких
знаний, чтобы избежать потерь в будущем.
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Из лекционного материала (цикл «Иерархия Духов-
ных Законов» академика Миание М. Ю.) в книгу вошли
основные положения по уровням Законов, чтобы чи-
татель смог в своем сознании сложить цельную карти-
ну, понять логику и критерии, по которым идут воз-
действия на человека (ситуации, здоровье, личная
жизнь, судьба).

Для усиления понимания книга дополнена схема-
ми и рисунками, а в расширенном блоке ответов на во-
просы пытливый ум найдет для себя много ценных
комментариев. Подробности в одной книге описать
невозможно, да и изучать многие вопросы нужно толь-
ко на занятиях в группе, чтобы иметь возможность
сразу выяснить непонятные или спорные моменты.

Работать с книгой можно по-разному: 1. Просто
читать. 2. Внимательно изучать как учебник, выполняя
все задания (желательно в группе единомышленни-
ков). 3. Сделать настольной книгой и периодически
обращаться как к мудрому наставнику. В любом случае
читатель познает этот мир с его законами, отрицать
или игнорировать которые совершенно бессмысленно.

Для изучения Духовных Законов совсем не обяза-
тельно быть убежденным эзотериком, ведь понять
причины собственных проблем и избежать ошибок
на жизненном пути захочет и атеист, и тот, кто выби-
рает свой духовный путь. Да и последователю любой
религии будут интересны вопросы, толкование кото-
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рых нигде больше не найдешь. Ведь изменить свою
жизнь к лучшему никогда не поздно!

Все права защищены. Ни одна часть данного издания
не может быть использована в какой-либо форме — без
предварительного письменного согласия владельца автор-
ских прав.

Подготовлено авторским издательством «Созида-
ние» (Украина, г. Харьков). Авторское свидетельство
№48979 от 29.04.2013 г. выдано Министерством образо-
вания и науки Украины.

Том 2 книги «Духовные Законы» содержит следую-
щие главы:

Глава 5. Законы IV уровня. Значимые события.
Глава 6. Законы V уровня. Правила внутреннего по-

ведения.
Глава 7. Законы VI уровня. Правила внешнего по-

ведения.
Глава 8. Законы VII уровня. Организация жизни.
Глава 9. Работа с Духовными Законами.
Заключение. Значение и уровни Духовных Законов.
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Глава 5. Законы IV
уровня. Значимые
события
В чем суть Законов IV уровня? Последствия Законов

I, II, III уровней весьма тяжелые при негативе (жизнь
укорачивается, какие-то мучения) и значимые при по-
зитиве (благоприятные воплощения, подарки в виде
чувств).

Законы IV уровня — это то, что предшествует на-
градам и наказаниям по вышестоящим уровням Законов.
Так, чтобы мыслящий человек получил возможность
взглянуть на свою жизнь, на свое поведение, на свои
цели и прийти к важным для себя решениям: «Я не ту-
да иду». Или наоборот, эти благоприятные ситуации
говорят, что выбор сделан правильно и все будет хоро-
шо, нужно только не останавливаться на достигнутом.

Законы IV уровня выводят некоторые решения Выс-
ших Сил на физический уровень. Многие воздействия
идут по Тонкому Миру, и человек не всегда может их
воспринять, особенно когда не хватает энергии
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(на 50 магий больше или меньше — все равно ничего
не почувствует). Поэтому эти ощущения выводятся
на физический уровень, чтобы не заметить их было
уже невозможно. И нужно научиться читать самые
значимые жизненные ситуации как открытую книгу.

Произошло событие, классифицируете: что за со-
бытие, к чему относится, выходите на принципы I, II,
III уровня и на конкретные ситуации. Чтобы понять —
срочно пора менять курс, потому что судьба уже выпи-
сала последнее предупреждение.

Негативные воздействия

Рассмотрим 4 основных типа негативных воздей-
ствий, как они классифицируются и с какими Закона-
ми связаны. Сначала нужно сформировать понимание
общей картины — негативные воздействия вообще,
почему они происходят и что с этим делать.

Прежде чем судьба человека наказывает, она очень
много ему намекает. Эту цепочку нужно понять. И чем
тоньше становится ваше восприятие, тем меньше
необходимости у судьбы давать вам жесткие уроки, вы
начинаете видеть даже намеки. Еще лучше следующий
шаг — посмотреть в будущее, на то, что еще не произо-
шло и вообще намека не было. Заглядывая вперед, вы
можете предотвращать нежелательные ситуации.
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Если с человеком происходят неприятности, нужно
понять, по каким причинам они происходят, чтобы
не пенять на судьбу. 3 основных блока причин.

1. 70% всех неприятностей — это то, что человек за-
служил в силу своих заблуждений (принял за истину),
поступков, которые совершил, и т. д. Где-то он неправ,
по каким-то вопросам грешен и заслуживает наказа-
ния (неприятности, потери и т. д.). Это то, что вы са-
ми же притянули. И нет смысла обижаться на судьбу,
нужно постараться понять, что здесь не так. Поэтому
религия (Библия) чаще всего упрощает множество во-
просов: что правильно в основном, то есть смысл счи-
тать правильным всегда.

Например, ударили по одной щеке, подставь дру-
гую, потому что в большинстве случаев если ударили,
значит наказали. Сам же человек неправ. Извинись,
не возмущайся. Из-за ненависти («око за око») множе-
ство людей гибли, а религия принесла прощение, лю-
бовь и понимание: «Если происходят неприятности —
ты это заслужил. Грешен — кайся. Прощайся со своими
грехами».

Все неприятные ситуации, где «сам неправ», нужно
разбирать, чтобы понять, что это за жизненный урок.
Идеальный вариант — когда все события жизни вы на-
чинаете воспринимать как учебную ситуацию, которая
что-то вам передает. Нужно понять, где вы были
неправы, и найти правильное решение, понять, как
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достойно проходить ситуацию, как ее предотвращать.
Решение этих задач делает человека мудрее и духовно
выше.

2. 25% неприятностей имеют другую основу. В этом
случае бесполезно искать, где были неправы, потому
что вашей вины или ошибки здесь нет в принципе. Эта
неприятность идет совершенно по другим причинам,
с точки зрения Высших Сил.

Например, сказали: «Хочу». Есть цель — вот вам
испытание. Хотите чему-то научиться, вот вам про-
верка, способны ли вы. Это учебная ситуация, где
можно проверить ваше мастерство. Эти неприятности
необходимы для вашего развития, продвижения ва-
шей карьеры, для достижения прямых целей. Это ис-
пытание.

3. Оставшиеся 5% неприятностей — все осталь-
ное.

Когда вы начинаете работать над проблемами, сна-
чала нужно понять, по какой причине это произошло: вы
неправы, это испытание или что-то еще. Может, эта
неприятность предотвратила еще большую неприят-
ность (например, опоздали на самолет, и слава Богу, —
он не долетел по назначению).

Или вам стремятся что-то сказать, передать цен-
ную информацию. Почему это необходимо выяснять?
Чтобы места для установки «мир несправедлив»
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не оставалось. Мир, может быть, не везде самый луч-
ший, хватает не самых хороших людей, но все, что
происходит, имеет свой смысл. И когда вы становитесь
на Путь Развития и начинаете глубже понимать суть
происходящего, то понимаете, что нет смысла на ко-
го-то обижаться.

Идеальный вариант — когда не остается слов или
событий, которые способны лишить вас покоя и радо-
сти в сердце. Вы обретаете настоящую силу, станови-
тесь неуязвимы. А до этого есть возможность сбросить
вас с той или иной вершины, с выбранного пути. Пока
есть, за что вас зацепить, это будет использовано вашими
противниками.

Внимание должно стать очень тонким, чтобы пре-
жде чем неприятность произойдет, вы увидели, по-
чувствовали, что приближается нечто нехорошее,
и заранее среагировали. Прежде чем судьба преподно-
сит человеку что-либо нехорошее, она ему намекает
в логической последовательности.

Сначала идет внутренний дискомфорт (чего-то
не хватает), хотя нет видимых признаков для беспо-
койства. Когда вы стараетесь быть внимательным
к своей Душе (она может считывать информацию
из Тонкого Мира), то можете это фиксировать.

Например, кто-то замышляет какие-то неприятно-
сти против вас, но это не должно произойти. Карма
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может предотвращать некоторые события (человек
опоздал, и неприятность уходит), или наоборот, если
заслужил, достоин наказания — пусть произойдет.

Чувствуете дискомфорт, значит ваша Душа что-то
фиксирует, у нее есть связь с вашими Покровителями,
которые способны на вас воздействовать. Это уже вто-
рой вопрос, как разобраться, что именно.

Когда вы становитесь внимательным, обретаете
спокойствие (перестают беспокоить собственные про-
блемы, которые всегда крутятся в голове в привычном
состоянии), то можете почувствовать, что что-то
не так. Вы чувствуете некоторое возбуждение энергии.
Дальше нужно думать, где именно не так и как предот-
вратить неприятность.

Второй показатель — состояние других людей.
Во многих случаях человек говорит, не глядя на собе-
седника, у него есть программа «сказать», но нет об-
ратной связи. А что происходит с собеседником? Он
напрягается, дыхание становится тяжелым, глаза начи-
нают бегать, пальцы сжимаются. Его настроение про-
является во взгляде, улыбке, интонации, дыхании, по-
ложении рук и тела.

Если на него внимательно смотреть, то можно по-
нять, все ли в порядке или что-то становится не так.
Человек имеет возможность понять, в чем проблема,
и что-либо предпринять, пока это напряжение не пе-
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Глава 6. Законы V
уровня. Правила
внутреннего поведения
Коротко о том, что мы рассмотрели. I уровень Ду-

ховных Законов — это выбор Пути, отношение челове-
ка к Богу, последствия, судьба Души (переходит в выс-
шие миры или уничтожается). Одно — последствия.
Второе — наивысшие состояния (счастье, блаженство,
вселенская любовь), они доступны для человека или
только в мечтах?

Следующие уровни Духовных Законов — основные
духовные принципы (справедливы всегда) и цели (как
их выбирать, исходя из того, кто вы есть). IV уровень —
ситуации как основные показатели, туда ли вы идете.

V уровень Духовных Законов — правила внутреннего
поведения. Каждое конкретное воздействие — здесь.
Оно, может быть, и не очень большое, но так как про-
явлений множество, в сумме они оказывают значи-
тельное влияние на человека (10—13% всех воздей-
ствий, которые получает человек).
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Правила внутреннего поведения — три основных ти-
па: 1-й тип — каким образом должно быть организова-
но мышление (как правильно думать, какие основные
правила нужно выполнять); 2-й тип — управление со-
бой (что идет в зачет, и каковы основные требования
к человеку); 3-й тип — изменение того, что есть у че-
ловека внутри (как управлять собой, чтобы было спо-
койно и приятно внутри, как изменять свое состоя-
ние).

VI уровень — правила внешнего поведения (то, что
касается произносимых слов, этики, т. д.). VII уро-
вень — время (на что человек его тратит, каковы по-
следствия). Время — одна из основных ценностей, ко-
торыми вы располагаете.

Законы — это то, что человек ощущает внутри, как
он думает, как управляет собой здесь и сейчас. Основ-
ное, что нас здесь интересует, — последствия. Пози-
тивные последствия (награды) и негативные (каким
образом человек отвечает за то, что делает не так).
Дальше духовные принципы.

Итак, если на предыдущих уровнях последствия
могли быть глобальные (длительность жизни челове-
ка, невыносимые условия, чувства), то здесь воздей-
ствия не столь масштабные, тем не менее достаточно
ощутимые, особенно если их много. Первое — по по-
зитивным воздействиям. Когда человек выбирает
Путь, ставит любую цель, он подключается к конкрет-
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ным силам. В любой работе то же самое. Например,
вы подали заявление: «Хочу в иностранный легион» или
куда-либо еще. Принимают, и на вас начинает рас-
пространятся влияние этой организации (ее правила,
возможности).

Когда человек ставит цель, к нему подключаются
соответствующие силы. Здесь к человеку множество
требований, что он должен знать и уметь. Тонкий
Мир — огромная сила. Подавляющее большинство
людей не знают, сколько существует организаций даже
на социальном уровне. В Тонком Мире и вопросов
приходится решать больше, и организаций больше,
чем на Земле (эгрегоры, силы).

Эгрегоры бывают двух типов. Одни создаются с уча-
стием людей (люди что-нибудь подмешали, а значит
там могут быть проблемы). Например, собрались вме-
сте человек десять, решили создать клуб любителей че-
го-то. Есть общая идея, что-то хотят делать, и Тонкий
Мир выделяет им эгрегор, чтобы образующаяся при
этом энергия не распылялась в пространстве, а акку-
мулировалась в определенном месте. Если нужно, эта
энергия используется и для того, чтобы усилить кон-
кретного члена команды.

В зависимости от того, какие идеи закладываются
в эгрегор, он по-разному влияет на людей. Например,
семейный эгрегор: в одном случае будет хулиганить
(тогда постоянно кто-то падает, что-нибудь себе раз-
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бивает, настроение портит), в другом случае, если лю-
ди этого хотят (целевые установки, стремления души
нацелены на то, чтобы был мир и покой), — он будет
стараться работать в этом направлении. И насколько
возможно, будет гасить эмоции людей, поддерживать
радость в сердце. Эгрегор — это сила, которая выпол-
няет ту программу, которую в нее вложили.

Другие — «белые эгрегоры», куда человек, не облада-
ющий высокой степенью чистоты, в принципе попасть
не может. Они создаются для того, чтобы создавалась
и хранилась информация и энергия в чистом виде.
Чтобы какие-либо глупости, придуманные людьми,
не имели шансов туда войти.

Общая схема воздействия на человека. Когда вы го-
ворите: «Я хочу… (дружба, что-то светлое, чистое)», то
ваш тысячелепестковый лотос (чакра Сахасрара) — это
как точка или место подключения. Каждый лепесток
содержит контакт для подключения своего эгрегора.

Если рассматривать изображения великих духов-
ных учителей, святых, то у кого-то тысячилепестковый
лотос маленький, а у Будды — лепестки настолько
огромные, что свисают над ушами.

Каждый лепесток — это возможность для подклю-
чения светлых сил. Вы сказали «Хочу!», четко сформу-
лировали свое стремление, победили внутренних про-
тивников (хотя бы в основном). «Хочу, чтобы правила
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Глава 7. Законы VI
уровня. Правила
внешнего поведения
Первые уровни Духовных Законов — это выбор Пу-

ти, то, что входит в волю Бога, духовные принципы,
цели. Мы рассмотрели в целом, чем люди отличаются
друг от друга, перечислили ключевые жизненные ситу-
ации, которые дают возможность понимать, туда ли вы
идете, судьба поощряет или предупреждает. V уровень
Духовных Законов — внутреннее поведение (управле-
ние собой, своим состоянием).

VI уровень — внешнее поведение (то, что воспринима-
ют люди, когда вы с ними общаетесь). Это все внешние
проявления: манеры, слова, которые вы произносите,
решения, поступки, которые совершаете (то, что отно-
сится к данному уровню). Приличный процент воздей-
ствий Тонкого Мира относится к этому уровню, поэто-
му эти Законы также очень важны для жизни человека.

Четыре основных типа. Тип 1 — общие правила,
справедливые всегда. Тип 2 — различные подробности,
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как в зависимости от ситуации должно изменяться по-
ведение человека. Тип 3 — что такое справедливость,
как ей пользоваться. Тип 4 — сочетание силы и дипло-
матичности, какова мера, и что здесь должно быть.

Тип 1. Общие требования к поведению человека
(достоинство)

Что такое достоинство? Для чего оно необходимо?
Последствия идут по многим направлениям. Напри-
мер, взаимоотношения. В большинстве случаев они
идут комом (как получится), очень редко люди четко
понимают, что нужно делать, какие логические этапы
проходит развитие взаимоотношений. Мало кто из ро-
дителей этому учит, а больше-то и научиться негде.

Вначале нужно научиться комфортно общаться: иг-
рать, разговаривать, вместе что-то делать, так, чтобы
не было конфликтов. Для углубления отношений
важно, держит ли человек слово. Если не держит —
бесполезно строить планы на будущее, все равно
не выполнит. Если держит слово — можно дальше
углублять отношения, уходить в высокие материи,
выстраивать взаимопонимание, обсуждать любые во-
просы прямо и открыто (правда, и ничего, кроме
правды).

Это непросто. Шаг за шагом идет процесс откры-
тия друг друга. Кто боится, дергается от критики, тот
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обречен жить во всевозможных играх и не сможет ни-
когда дойти до глубины отношений, чтобы сердце пе-
ло. А кто ставит такую цель, тот может прийти к состо-
янию полной открытости.

Это счастье, когда можно быть полностью откры-
тым, таким, какой ты есть, искренним и ни о чем
не жалеть. Есть искренность как способность говорить
правду, и есть тот, кому это нужно. Если человек не це-
нит чувства, значит ему это не нужно. Но если человек
неискренен, он не имеет шансов получить какие-либо
чувства или высокие состояния.

Последняя ступень — чувства. Чувства, которые лю-
ди получают вначале, это малый отблеск того, что мо-
жет быть, если человек целенаправленно идет по этому
Пути и духовные ценности для него имеют значение.

Достоинство здесь — один из первых пунктов. Если
человек может быть этичным (вежливость, коррект-
ность, манеры), чтобы при общении с ним не прихо-
дилось постоянно напрягаться, дергаться, тогда разви-
тие взаимоотношений возможно.

Если же человек некорректен, груб, до чувств дело
может просто не дойти. До нормального времяпро-
вождения с комфортом, без надрыва и напряжения,
и то дело не доходит, если у человека проблема с по-
дачей, с этикой. Достоинство затрагивает именно эти
вопросы.
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Совершенных, идеальных людей нет. Всему нужно
учиться. Не в этой жизни, так придется в следующей,
не в следующей, так еще через одну. Лучше сейчас, ко-
гда есть такая возможность.

Последствия. Одно — по взаимоотношениям.
Неуверенный человек не может прямо и открыто гово-
рить то, что думает, что хочет, что считает правильным
или неправильным, если он робкий — с ним неуютно,
рядом с ним поневоле приходится напрягаться.

А если у человека поставлена подача (научился го-
ворить громко и четко), с ним легко общаться. Если он
спокойный, уверенный, доброжелательный, внима-
тельный — с ним хорошо, можно расслабиться, он
поймет и поддержит.

Одно — взаимоотношения, другое — что человек
чувствует. Если он уважает себя, внутри у него рожда-
ется мощная энергия. Он хорошо к себе относится,
внутренние силы дают ему мощь, и эта мощная энер-
гия расправляет плечи. А когда человек себя не уважа-
ет, это проявляется в его поведении, внутри энергия
серая, замотанная в клубок, перевязанная колючей
проволокой. Печальная картина.

Человек, который ведет себя достойно, получает
награды. Например, армия (нашу армию рассматри-
вать нет смысла, возьмем профессиональную). Расхля-
банный человек позорит честь мундира, никто с ним
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и разговаривать не хочет, тем более его не допустят
представлять Министерство обороны.

Так же и силы Тонкого Мира. Если человек некор-
ректен, не думает о том, что такое достоинство, он
не получает поддержку в виде энергии и атрибутов
(за то, что научился чему-то), а получает пику в бок —
наказание (цель поставил замечательную, торжествен-
ное обещание дал, ну разве можно таким-то обра-
зом?). Ему выставляют счет.

По манерам. Вспомним русскую армию времен
Российской империи: офицеры учились танцевать,
писать стихи, играть в шахматы, стрелять. Считалось,
что если фехтовать не умеет, то вообще не мужчина.

Осанка, манеры говорят о многом. Яркий пример
того, что не нужно делать — хулиганы: дергаются сами
и задергивают других («не подходи, я крутой со всех
сторон»).

Манеры человека говорят во многом о том, кем он
является, какие ценности реализует. Если научиться
читать манеры, проявления человека, очень многое
о нем можно понять: кто он, откуда, какого роду-пле-
мени. Манеры, внешнее поведение также определяют,
с какими силами человек дружит.

Что здесь за Законы? Первое — уважение к себе (вы
цените себя или не очень). Второе — безупречность.
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Третье — роли (какое значение имеют и какими они
должны быть).

Первое — уважение. Суть Закона: человек должен на-
учиться уважать себя. Осознать, что он не потомок обе-
зьяны или ошибка природы, или вообще продукт отхода
темных сил, а что «человек — это сын (дочь) Бога».

Нужно четко знать, за что вы себя уважаете, найти
вдохновляющие ответы, поверить в это и начать себя
ощущать именно таким человеком. Ощущать себя
комфортно, мощно, уверенно.

Для этого нужно знать, на какие вопросы должны
быть найдены ответы, чему нужно научиться в этой
жизни, что такое критика, что такое безупречное пове-
дение. Внутреннее достоинство не зависит от пола или
национальности. Сейчас у большинства людей его
очень сильно не хватает, потому что не культивируется
уважение (к матери, к старшим, к своему народу,
к друзьям), не культивируется то, как человек должен
себя чувствовать, как он должен относиться к людям,
к жизни, к Богу. Поэтому человек катится по жизни
слегка недоделанный, без четких принципов, убежде-
ний, без дел, за которые он себя уважает.

На эти вопросы нужно искать ответы, чтобы чув-
ствовать: «Я достойно иду по своему жизненному пути.
Мне не в чем себя упрекнуть». Это то, что нужно полу-
чить, то, что должен искать каждый человек.
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Глава 8. Законы VII
уровня. Организация
жизни
Чтобы человек смог достичь силы, счастья, совер-

шенства, чтобы мир для него стал прекрасным и уди-
вительным, необходимо сформировать в сознании
цельную картину. Что для этого нужно знать и ви-
деть? Все.

Нужно выстроить свое отношение к Богу, выбрать
свой Путь, понять, в чем воля Бога и его принципы,
научиться ставить цели, читать жизненные ситуации,
научиться владеть собой, своими внешними проявле-
ниями. Нужно все. И чем полнее человек осваивает
эти Законы (искусство жизни на Земле), тем он силь-
нее, воодушевленнее, счастливее.

VII уровень Духовных Законов — две основы: 1. Жиз-
ненные этапы. На какие вопросы человек должен ис-
кать ответы, какими должны быть его основные целе-
вые установки в каждый ключевой период жизни? 2.
Образ жизни. Куда человек должен тратить свое время?
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Время — одна из основных сверхценностей для любо-
го, живущего на Земле. Если жить осталось полчаса, то
никакие богатства не имеют значения. Если умираете
от жажды в пустыне, то за глоток воды отдадите все,
что имеете с собой. Время — это величайшая цен-
ность.

Здесь четыре типа Законов, каждый тип Законов
посвящен соответствующему этапу жизни. Законы
рассматривают этапы от рождения до перехода в мир
иной и то чему на каждом из этих этапов человек дол-
жен научиться.

Если все благополучно, то человек, проходя каж-
дый основной этап, становится сильнее. В идеале он
получает состояние всемогущества, когда все понятно.
Понятно, какие цели могут быть поставлены, и есть
ощущение, что любые, только у каждой цели есть своя
цена (сколько к ней надо идти и что для этого надо де-
лать). Одна из наших задач — получить ощущение все-
могущества. Все возможно, только надо знать как,
учиться освобождаться от своих проблем и находить
все в этом мире. Все реально.

Но есть и печальный вариант прохождения этапов,
когда человек зависает на первом этапе и остается всю
жизнь инфантильным (не может поставить цели, что-
бы принять решение, бежит к маме или к кому-нибудь
еще). Инфантильный человек — нет воли, нет цели,
жизнь скучная, бледная, Душа не поет.
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Первое, позитивное воздействие, которое получает
человек за выполнение этих Законов, — способности.
Негативное — потеря способностей. Например, если
в вашу жизнь входит регулярное посещение спортзала
или бег по утрам, вы получаете соответствующие фи-
зические способности. Норма жизни в здоровом об-
ществе — следить за своим телом.

Второе — смена Покровителей. Когда человек рож-
дается, Тонкий мир выделяет ему покровителей (их
много), а далее когда вы ставите цель, то получаете из-
начальное подключение. Когда вы идете по жизни
и идете правильно, достойно, то ваше покровитель-
ство растет: сначала на уровне Земли, потом на уровне
планет Солнечной системы, затем покровительство
созвездий — очень высокий уровень.

Задача — понять, каким покровительством чело-
век может обладать в жизни и что ему нужно делать,
чтобы весь мир был с ним и помогал. Например, со-
звездия дают качества, которыми обладает человек.
Каждое созвездие — свои качества, достоинства,
проблемы, болезни и способы излечения. Они во-
площают свои цели, определяя этим, кому они помо-
гают.

Соответственно, наказание человека — это лишение
его покровительства или передача его под темное по-
кровительство, или понижение покровительства
со всеми вытекающими неприятными последствиями.
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Дальше идут всевозможные ситуации: приятные или
неприятные.

Этот уровень Законов — самый объемный по по-
следствиям для человека, примерно 25% всех наград
и неприятностей связаны с тем, как человек использу-
ет свое время. У вас есть жизнь — столько-то лет,
и за это время какие действия и в каком объеме вы
успеваете совершить? Если человек очень сильно дру-
жит с ленью — он успевает мало, и высокого покрови-
тельства ему не видать. Если же ценит каждую мину-
ту — он успевает очень много в этой жизни, выверяет,
какие действия надо совершить, понимая, для чего ему
это нужно.

Использование времени — это что человек делает
в этой жизни. Сначала надо принять решение, а по ва-
шим действиям, по вашим усилиям (в идеале — успеть
как можно больше) вы получаете соответствующие
плоды. Ощущение радости — это один из показателей
соотношения добра и зла внутри вас, покровитель-
ство — добра и зла вовне.

Типы Законов по этапам жизни (тип 1, 2, 3)

Наше настоящее и будущее во многом зависят
от того, что было в прошлом. Данные типы Законов
нужны для того, чтобы заглянуть в прошлое и понять,
откуда и какие проблемы тянутся, чтобы попрощаться
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Глава 9. Работа
с Духовными Законами
Развитие предполагает, что вы учитесь управлять

своим внутренним миром, чтобы получить главный
приз — силу, счастье. Меняетесь вы, меняются ваши
представления о Боге. Идет постоянный поиск, что се-
годня нужно добавить, изменить, чтобы ощущения
в сердце, состояние в целом стали еще сильнее. Если
нет огня в сердце и Душа не поет, значит вы прежде-
временно остановились, а некоторые еще и не начали
идти в этом направлении.

Кармические Законы в духовном целительстве

Как работают Кармические Законы? Духовные За-
коны фактически определяют все их основные прави-
ла. Тонкий Мир создает неприятности или, наоборот,
благоприятные ситуации и хорошее состояние, он на-
граждает человека и помогает ему идти по жизни. Ду-
ховные Законы это регламентируют. Принцип — это
то, что влечет за собой множество Законов.
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Суть духовного целительства — работа с Духовны-
ми Законами: прав — получи награду, неправ —
неприятность (изучи ее причину и устрани). Получе-
ние награды говорит о том, что человек на правильном
пути и нужно следовать далее таким же образом.

Неприятности для человека обучаемого должны го-
ворить о том, что по жизни он где-то неправ, нужно
что-то изменять. И он запускает поиск. Если обстоя-
тельства не складываются, желаемая цель не достига-
ется или достигается в усеченном виде, или заболело
что-то — для него это сигнал: «Что-то недоработано,
что-то нужно менять».

Отношение к любой неприятности — человек учит-
ся у жизни, он делает выводы и запускает поиск.
У него есть показатели, признаки, которые говорят
о том, что он делает все правильно (хорошее настрое-
ние, обстоятельства складываются благоприятно,
судьба подсказывает).

Духовное целительство опирается на Духовные
Законы в любой сфере: карьера, болезни, способно-
сти, чувства, счастье, несчастье. Из чего исходит ду-
ховное целительство? Все имеет общую основу. Ли-
шается человек чего-то — он где-то неправ, Тонкий
Мир от него что-то требует. И чтобы избавить его
от этой проблемы, раскрыть для него те или иные
возможности, нужно найти ответы: в чем первопри-
чина, где нарушены Духовные Законы, где стоят за-
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преты и что нужно сделать, чтобы эту причину
убрать.

Духовное целительство — это работа с Законами,
работа с первопричинами. Нужно понять, где человек
неправ, от чего нужно избавиться и на что это нужно
заменить в своем сознании, какими должны быть пра-
вильные решения. Когда человек эти решения прини-
мает, раскаивается, то большая часть проблем его по-
кидает. Тонкий Мир говорит: «Молодец. Экзамен сдан».

Во многих случаях самое сложное — объяснить че-
ловеку, где он неправ, почему неправ и на что нужно
менять. Поиск ответов — очень увлекательная задача.
Это как задача исследователя: распутывать всевозмож-
ные клубки, находить в Тонком Мире, где содержится
информация, выслушивать мнение разных инстанций.
Человек, который обиделся, — думает одно, его По-
кровители — другое, а Карма вообще все это по тре-
тьей причине «закручивала». Нужно знать, кто являет-
ся судьей в этом процессе и так далее.

Преимущество целителя — у него есть связь (внут-
реннее видение или астральное зрение), и он может
напрямую разговаривать с Тонким Миром, чтобы
сформировать для себя полную картину нужной ситуа-
ции. В духовном целительстве работают те же принци-
пы, что и при работе над собой (помощь себе, самоис-
целение), алгоритм работы тот же, основы одни
и те же.
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Заключение

Значение и уровни Духовных Законов

Что такое Духовные Законы и зачем они нужны?
Духовные Законы регламентируют жизнедеятельность
любого живого существа (что оно имеет право делать
и что не имеет, каковы последствия, если действия со-
ответствуют Закону, и каковы, если не соответствуют).

Духовные Законы распространяются на человека,
на общество, на отдельную страну и на цивилизацию
в целом. И если накоплен критический объем зла и все
аргументы исчерпаны, то цивилизацию ожидает все-
мирный потоп и возвращение к первобытно-общин-
ному строю.

Духовные Законы — это воля Бога. Он создает этот
мир, определяет, какой должна быть Земля, какими
должны быть тонкие тела, Душа человека, что в ней за-
ложено. Он определяет правила игры.

Спроецируем это на человека, на общество,
на Тонкий Мир. Темные: пока их представитель дей-
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ствует в пределах правил — пусть живет (гадости дела-
ет, но в пределах правил, наказывает или терзает толь-
ко тех, кто сами неправы). Когда же темное существо
выходит за пределы дозволенного, вторгается на чу-
жую территорию — то следует наказание, вплоть
до уничтожения. Духовные Законы проецируются
на каждое сознание.

В данной работе рассматриваются только те Зако-
ны, которые касаются человека. Духовное развитие —
это и есть познание Духовных Законов. Все программы
духовного (эзотерического) развития держатся
на этом, только каждая школа смотрит на это по-раз-
ному и по-своему дает ответы.

Что такое Духовные Законы и каким образом они ра-
ботают? Это то, что Бог хочет видеть в человеке. Здесь
множество составляющих: как человек думает, как
действует, как общается, куда тратит свое время. Ду-
ховные Законы регламентируют ключевые проявления
человека в этом мире и определяют, что правильно.

Если человек следует этим Законам, то награда та-
кая-то, если нарушает, то в зависимости от степени тя-
жести проступка он получает такие-то неприятности.
Духовные Законы, в отличие от социальных, нельзя
нарушить и после этого избежать последствий.

У человека всегда есть выбор: он может поступить
хорошо или плохо, но не может избежать последствий.
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Если ступил на определенную дорогу, это его выбор —
куда идти. А дальше включаются в действие Духовные
Законы.

Чтобы Законы выполнялись, чтобы все шло наи-
лучшим образом и каждая буква Закона была соблюде-
на, работает мощная высокоорганизованная систе-
ма — силы Тонкого Мира.

За соблюдение Духовных Законов в целом отвечает
Карма и ее иерархия. У них аккумулируется вся ин-
формация по вашей судьбе в целом (что вы делаете,
что думаете, что желаете даже на уровне подсознания),
все это фиксируется и лежит в основе их решений.

По дальнейшей судьбе Души: в какой стране, у ка-
ких родителей, с какими достоинствами или болезня-
ми ваша Душа родится в следующей жизни — это ре-
шение Кармы. Когда человек рождается — она дает
ему судьбу и распределяет ответственность между дру-
гими силами Тонкого Мира.

Каждая из сил, которые подключены к вашей жиз-
ни, к вашей судьбе, берет ответственность за опреде-
ленную часть вашей жизни (по взаимоотношениям,
по карьере, т. д.). За каждое из направлений (разные
законы, разные условия) — отвечают разные силы.
Они отвечают за то, чтобы по этим составляющим ва-
ша судьба была отыграна как по нотам.
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Интересные вопросы-
ответы

1. Духовное развитие

1. Соотношение духовного и материального — какие
здесь крайности и последствия?

Если человек ставит главным в своей жизни мате-
риальные ценности — счастья ему не видать. Он гово-
рит себе, что свободен, но если на вершине пирамиды
стоит доллар, это значит, что деньги для него важнее
любви, творчества, друзей, важнее всего, что составля-
ет его духовную жизнь. Это блокирует чувства.

Духовное по определению выше, а духовные цен-
ности в этом случае (власть денег) не могут в челове-
ке развиваться. Даже если он способен заработать
много денег, на душе — выть хочется. Почему? По ду-
ховным ценностям проехали трактором. Поставили
не на то место, и судьба человека наказывает. Проти-
воположный вариант — когда человек погружается
в духовное («я такой духовный») и полагает, что мате-
риальное должно идти за этим автоматически, само
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по себе, как собачка на веревочке. Его ударит мате-
риальное.

Каждый Закон действует в своей сфере. Если вы
знаете законы денег — у вас будут деньги. Если вы при
этом некорректно относитесь к людям — будете оди-
ноки, у вас не будет друзей. Наоборот, если человек
игнорирует деньги, не любит решать финансовые во-
просы, у него будет много друзей и не будет денег.
Деньги, материальные ценности — это условия, чтобы
человек мог жить, развиваться и посвящать себя люби-
мым делам. Материальное создает условия для дости-
жения человеком своих целей.

Если эти приоритеты не выстроены, человека пере-
кашивает в ту или другую сторону. Должны быть четко
определены ценности: для чего человек живет, что ему
дает материальное? От чего человек получает основное
наслаждение? От того, что у него есть друзья, что его
понимают, уважают, он сам себя уважает и знает, для
чего живет. Список можно продолжать. Наивысшее
удовольствие человеку дают духовные ценности.

Материальным нужно пользоваться, оно создает
условия. Это определенный показатель ваших талан-
тов, насколько правильно вы их применили. Но это же
не самоцель. Когда материальное становится самоце-
лью — духовное в человеке начинает умирать. Если че-
ловек окунулся с головой в духовное и начал игнори-
ровать материальное — материальное будет его бить.
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дость, чувства, т.д.) и от всех страданий избавиться
(страх, обиды, т.д.). Это и есть состояние счастья.

(Подробнее о том, что такое счастье — см. книгу
«Счастье». )

2. Духовные Законы

1. Зачем нам знать негативную информацию о се-
бе, ведь это может случиться в жизни, а может
и нет? Начнешь переживать, так обязательно про-
изойдет.

У вас появляется возможность избавиться от этих
негативных ситуаций в реальной жизни, например,
могли сломать ногу, но не сломали. А некоторые впа-
дают в панику: «Я могу сломать ногу!» Сломаешь, если
не будешь думать.

Вся информация о неприятностях и наказаниях —
это дар Бога. И вы сможете это все убрать из своей
жизни, если грамотно воспользуетесь возможностями,
а не будете смотреть на эту информацию, как кролик
на удава.

Нужно настроиться на спокойную работу с любы-
ми проблемами. Здесь хорошо подходит образ хирурга:
он видит болезнь и должен действовать предельно точ-
но, без эмоций, абсолютно спокойно. Отношение
к своим проблемам должно быть примерно таким.
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5. Работа с энергией (техники)

1. Вопрос (что-то с двойником).
Реакция возникает там, где у вас есть мыслительная

структура, отвечающая за эти процессы. Где нужно
обижаться? Вот здесь. Она обижается. Где нужно радо-
ваться? Вот здесь. Радуется.

Что при этом происходит: вы воспринимаете ин-
формацию, расшифровываете, сбрасываете чакрам
(кому нужно), а чакры, в зависимости от того, какие
программы в них записаны, реагируют. В виде эмо-
ций, ощущений, мыслей, воодушевляющих или навяз-
чивых образов. Если нужно, скажите: «Мысли, стой!»
Все, что происходит в вашем внутреннем мире, управ-
ляется вашей волей, поэтому нужна команда (произ-
носите или представляете).

Чтобы стать неуязвимым, нужно отслеживать лю-
бые воздействия, думать, как этому противостоять,
просчитывать, как самому влиять на неразумных, ко-
торые слов не понимают. В ряде случаев люди просто
заавтомачены (нет центрального двойника). Их несет,
у них нет своей воли, нет своих целей. Если у челове-
ка нет своих целей, он чаще всего управляем теми
или иными силами. Но можно и его спасти, если по-
желаете.

2. Как понять, включается ли энергия, идет она
на экран или нет? У меня такое ощущение, что энергия
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доходит до вишудхи, а потом непонятно, поднимается
или нет.

Если возникают такие вопросы, чаще всего что-то
делается не так. Одна из ошибок — энергия по при-
вычке направляется из Вишудхи вниз (как при коман-
де «поток, шар, крест») и система обесточена. Или «ог-
ненный шарик» не попал в точку включения, или
энергия пошла не туда. Нужно понять, что вы делаете
не так.

3. Я вывожу внутренний экран, он включается
до желтого цвета, а потом пропадает, на него наплыва-
ют какие-то серые тени, то появляется, то уходит.
Не могу его зафиксировать.

Это может быть связано с энергиями, которые на-
ходятся вокруг вас. Состояние меняется, возникают
эмоции (они никуда не деваются, они в тонких телах
и могут «плавать»), поэтому нужно волевым усилием
их убирать. Можно выставить зеркальную защиту
от лица к экрану («никому не входить, я работаю»), то-
гда эти энергии не будут наезжать.

4. Экран у меня просматривается, но очень, очень
слабый. Есть красивые картинки, как натуральные,
а экрана нет.

Если есть картинка, значит экран работает. А то,
что края тяжело рассмотреть, как в тумане — ничего
страшного, со временем наведете прицел, и все будет
хорошо видно. Когда человек видит картинки, что это
означает? В целом что системы у него работают.
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